
参加費 
旅行代金 

募集人員 

参加対象 

コース 

期  間 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

７/１(水)〜11/20(金) ご希望の連続する２日間 ＊8/12～8/17 を除く 

現地集合可能な高校生以上の方（未成年のみの申込不可） 

＊当面は岩手県内在住の方（詳細はお問い合わせください） 

各日 １名様〜５名様まで 

       現地集合解散  

お一人様１泊２日の基本プラン 7,000 円    ［ 別途レンタカー手配承ります（実費）] 
＊農作業体験料･宿泊料(定員１～５名様一室)込/食事無し 

 

下記より選択 

 

 

 

 

  

 

 

  

    

 

 

 

≪ 宿泊施設 ≫  下記より選択（施設については裏面をご確認ください） 

A：蔵の宿 FROG BEE [りんご工房きただ]（盛岡市黒川）  

B：ととと～盛岡の泊まれるたまり場～（盛岡市鉈屋町）  C：盛岡市都南こもれびの宿（盛岡市湯沢） 

 

【お問合せ】「美食王国もりおか」ファンクラブ事務局（トラベル・リンク(株)内） 

【後  援】 盛岡市グリーン･ツーリズム推進協議会 

《ウェブサイト》oishii-morioka.com 《Facebook》www.facebook.com/moriokaoishiikingdom/ 

 ＊本事業は盛岡市の「もりおかの食と農バリューアップ推進事業」の委託事業です  

●将来就農を考えている        ●農業について勉強中  ●農作業にじっくり取り組んでみたい 

●農家さんと交流し暮らしに触れたい  ●食や農に興味がある  ●余暇を使って農作業をしてみたい 

ファンクラブ会員 
募集中です！ 

  美食王国もりおかをみんなで盛り上げよう！ 

畑のお手伝いプロジェクト 
ステイプラン  

（農作業体験付き宿泊プラン） 

農 作 業  
初 心 者  

OK で す  

お手伝いスケジュール 

〈１日目〉 

午前 各自 農園に現地集合～受付 

   作業説明等 

   農作業 

夕方 作業終了 

夜  各自 宿チェックイン～就寝 

〈２日目〉 

朝  各自 チェックアウト～移動 

   農作業 

夕方 作業終了（アンケート） 

   現地解散  お疲れさまでし

た！ 

 

③りんごコース：りんご工房きただ（黒川） 

安心を追及した減農薬特別栽培を実践。また、家族経営協

定を締結するなど、農業経営の取り組みも評価されている。

ゲストハウスを併設し、農業や農村の魅力を発信している。 
＊土曜を除く 

 

 

②野菜コース：農事組合法人となん（都南） 

約 900 戸、経営面積 900ha を超える日本最大級の農事組合

法人。地域農業の担い手育成や生活福祉活動、地元企業と

コラボして 6 次化商品の開発にも取り組む。 
＊土日祝応相談 

 

①トマトコース：いわて若江農園（猪去） 

若江さんはエンジニアから農業者に転身。大型ハウスにて

通年での栽培・出荷を実現。自身の経験を踏まえ、新規就

農者の研修受入や農業経営者の育成にも力を入れている。 
＊日曜を除く 

STEP１ 
コースを選択 

STEP２ 
希望日を決める 

STEP3 
宿泊施設を選択 

REQUEST▶申し込む 
（申込は裏面をご確認ください） 

申込の流れ 


